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Íàø ïàëîìíè÷åñêèé ïóòü 
ïî ìàðøðóòó Ìîñêâà-Îïòè-
íà, ïîëíûé òðóäîâ, ìîëèò-
âû, íåîïèñóåìûõ âñòðå÷ ñî 
ñâÿòûíÿìè, íà÷àëñÿ 25 èþíÿ 
2010 ãîäà. Äîëãîæäàííûì îí 
áûë äëÿ âñåõ ÷ëåíîâ ãðóï-
ïû, õîòÿ è íåìíîãî÷èñëåííîé 
(ãðóïïó ñîñòàâèëè 17 ïàëîì-
íèêîâ), îäíàêî âïîñëåäñòâèè 
ñïëîòèâøèìèñÿ â îäíî öåëîå, 
íå ïîáîþñü ñêàçàòü, ñòàâøèìè 
îäíîé õðèñòèàíñêîé ñåìüåé çà 
âðåìÿ áëàãîäàòíîãî ñòðàíñò-
âèÿ. À òî, ÷òî îíî áûëî áëàãî-
äàòíûì, óáåäèòåñü ñàìè.

Ïåðåä îòïðàâëåíèåì â äàëü-
íþþ äîðîãó áûë îòñëóæåí 
ìîëåáåí, êîòîðûé ñîâåðøèë 
àðõèìàíäðèò Âàðíàâà. Íå îñ-
òàâèë êîíå÷íî æå áåç íàçèäà-
íèÿ ïàëîìíèêîâ è ìèòðîïîëèò 
Ïèòèðèì. Âñåõ áëàãîñëîâèë 
è íà òðóä äóõîâíûé íàñòàâèë. 
Âëàäûêà è ïîìîùüþ ñâîåé 
íàñ íå îñòàâèë, íàñòàâíèêà è 
ïîïå÷èòåëÿ íàì äàë – èåðåÿ 
Âèêòîðà Íèêèòþêà.

Âîò è îòïðàâëåíèå. Êàê 
ïðîñòî è ÷óäíî îáúåäèíÿåò 
âåðà ëþäåé ðàçíûõ âîçðàñ-
òîâ, ïðîôåññèé, îïûòà âîöåð-
êîâëåíèÿ. Êòî-òî, ãîòîâÿñü â 
ïóòü, ìîëèòâåííî îáðàùàë-
ñÿ ê Âñåâûøíåìó î äàðîâà-
íèè ìèðíîãî íàì ïóòè, êòî-òî 
âïåðâûå ðåøèë ïðîéòè ýòîò 
íåîáû÷àéíûé, íåèçâåäàííûé 
äîòîëå ïóòü è âñå äëÿ íåãî áó-
äåò âïåðâûå: îáùèå óòðåííèå 
è âå÷åðíèå ìîëèòâû, ñòîÿíèå 
ïðåä ÷óäîòâîðíûìè èêîíàìè 
è ñâÿòûìè ìîùàìè, äëèòåëü-
íûå ïåðååçäû, ïåðâûå íàâûêè 
ñìèðåíèÿ, ïåðâàÿ â æèçíè èñ-
ïîâåäü è ïåðâîå ïðè÷àñòèå.

À âïåðåäè íàñ æäàëè óäè-
âèòåëüíûå âñòðå÷è, êîòîðûõ 
æäàëè âñå – Ñåðïóõîâñêèé 
Âûñîöêèé ìóæñêîé ìîíàñ-
òûðü, Ïîêðîâñêèé Õîòüêîâñêèé 
æåíñêèé ìîíàñòûðü, Ñâÿòî-
Òðîèöå-Ñåðãèåâà Ëàâðà, Ïîê-
ðîâñêèé ñòàâðîïèãèàëüíûé 
æåíñêèé ìîíàñòûðü.

Âîçìîæíî ëè îïèñàòü ñëî-
âàìè ÷óâñòâà, ïðèõîäÿùèå â 
íàøè äóøè â ìîìåíò ïðåäñòîÿ-
íèÿ ïðåä ÷óäîòâîðíîé èêîíîé 
Áîæüåé Ìàòåðè «Íåóïèâàåìàÿ 
×àøà», êîòîðàÿ èçáðàëà ñâî-
åé îáèòåëüþ Ïîêðîâñêèé õðàì 
Ñåðïóõîâñêîãî Âûñîöêîãî 
ìóæñêîãî ìîíàñòûðÿ? Íåò, íå 
äàíî ÷åëîâåêó â ñëîâàõ ïåðå-
äàòü òàê ïðîñòî è áåç ïðåãðàä 
÷óâñòâóåìîå äóøîþ. Óìèëå-
íèå, ïîêàÿíèå, áëàãîäàðåíèå, 
ðàäîâàíèå î òîì, ÷òî Ïðåñâÿ-
òàÿ Äåâà ìèëîñòèâî ïðèíèìà-
åò íàñ, ãðåøíûõ, ïðîñÿùèõ è 
âçûâàþùèõ ê Íåé î çàùèòå, 
ïîìîùè, ñíèñõîæäåíèè ê íà-
øèì íåìîùàì, ïðîùåíèè, 
äàðîâàíèè ìîëèòâû ãîðÿ÷åé, 
èñêðåííåé, ëþáâè íåëèöåìåð-
íîé ê áëèçêèì íàøèì. Ñòîÿ â 
õðàìå ïåðåä ÷óäîòâîðíûì åå 
îáðàçîì, ìû âîî÷èþ óáåæ-
äàëèñü â òîì, íàñêîëüêî áåç-
ãðàíè÷íî âåðóþò â ïîìîùü 
Âëàäû÷èöû, â èçáàâëåíèå îò 
òÿæêîãî íåäóãà ïüÿíñòâà èõ è 
áëèçêèì èì, äåñÿòêè, ñîòíè 
ñòðàæäóùèõ.

Äàëåå ãðóïïà ïðèáûëà â 
Ïîêðîâñêèé Õîòüêîâñêèé æåí-
ñêèé ìîíàñòûðü. Âñòðåòèëè 
íàñ è îáîãðåëè ëó÷àìè íåçðè-
ìûìè òåëåñíûìè î÷àìè, à 
áîëåå äóõîâíûìè, ïðåïîäîá-
íûå Êèðèëë è Ìàðèÿ, ñâÿòûå 
ðîäèòåëè èãóìåíà çåìëè Ðóñ-

ñêîé – ïðåïîäîáíîãî Ñåðãèÿ 
Ðàäîíåæñêîãî.

Íå ìîãó óòâåðæäàòü, ÷òî êàæ-
äûé èç íàøåé ãðóïïû ïàëîìíèê 
îùóòèë íà ñåáå òó áëàãîäàòü, 
êîòîðîé íàñ îêóòàëè ñâÿòûå 
ðîäèòåëè ïðåïîäîáíîãî Ñåð-
ãèÿ, íî î÷åíü íà ýòî íàäåþñü. 
Äëÿ ìåíÿ ëè÷íî ýòà âñòðå÷à 
áûëà çíàìåíàòåëüíîé è î÷å-
âèäíî, íå ñëó÷àéíîé. Â îáè-
òåëü ãðóïïà ïðèáûëà 28 èþíÿ 
2010 ãîäà. Èìåííî â ýòîò äåíü 
ÿ ðîäèëàñü è êàê êàæäûé õðèñ-
òèàíèí â òàêîé îñîáûé äåíü â 
ãîäó, ÿ ïðè÷àñòèëàñü Ñâÿòûõ, 
Áåññìåðòíûõ, Æèâîòâîðÿùèõ 
è Ñòðàøíûõ Òàéí Õðèñòîâûõ. 
Îáðàçû ñâÿòûõ ðîäèòåëåé 
ïðåïîäîáíîãî îòöà íàøåãî 
Ñåðãèÿ è ìîëèòâû ê íèì, òå-
ïåðü íàõîäÿòñÿ â ìîåì äîìå. 
Ìîëèòå Áîãà îáî ìíå ñâÿòûå 
Êèðèëë è Ìàðèÿ!

Áûëà ó ãðóïïû âîçìîæíîñòü 
åùå è åùå ðàç îòâåäàòü íàè-
âêóñíåéøóþ ìîíàñòûðñêóþ 
òðàïåçó, êîðîé íåò ñëàùå 
íà ñâåòå ýòîì. Õëåáîñîëü-
íî âñòðå÷àëè íàñ â êàæäîé 
îáèòåëè. Êàæäûé ðàç, óõîäÿ 
èç òðàïåçíîé, õîòåëîñü íèç-
êî ïîêëîíèòüñÿ áðàòèè è ïî-
ñëóøíèêàì, ïðèãîòîâèâøèì 
åå è âîçáëàãîäàðèòü Ãîñïîäà 
íàøåãî Èèñóñà Õðèñòà çà ýòó 
çåìíóþ ðàäîñòü.

Èòàê, ìû ïðîäîëæèëè ïóòü 
íàø â ìèðå äóøåâíîì, íàïîåí-
íûå áëàãîäàòüþ, ïîëó÷åííîé â 
ñâÿòîé îáèòåëè ïðåïîäîáíûõ 
Êèðèëëà è Ìàðèè, âûïîëíèâ 
çàâåò èõ âåëèêîãî ñûíà ïðåïî-
äîáíîãî Ñåðãèÿ Ðàäîíåæñêîãî 
âñåì, èìåþùèì íàìåðåíèå 
ïðèéòè ê íåìó, êîòîðûé ñîñòî-
èò â òîì, ÷òî æåëàþùèé ïðèé-
òè ê íåìó, ïóñòü ïîêëîíèòüñÿ 
åãî ñâÿòûì ðîäèòåëÿì.

Òåïåðü ìû òî÷íî çíàåì, ÷òî 
ñîáëþäåíèå çàâåòà ñåãî èñ-
òèííî äàåò ïðàâî ïðèéòè ê 
íåìó â îáèòåëü, ê åãî ÷óäî-
òâîðíûì ìîùàì, èñòî÷íèêàì è 
ïîëó÷èòü ïðîñèìîå. Ïîçâîëèë 
íàì ïðåïîäîáíûé Ñåðãèé è 
äàðîâàë âîçìîæíîñòü ñâîèìè 
ãëàçàìè óâèäåòü ÷óäî Ðóññêîé 
çåìëè – Ñâÿòî-Òðîèöå-Ñåðãèå-
âó Ëàâðó!

Äîì Æèâîíà÷àëüíîé Òðîè-
öû… Êòî, ïîñåòèâ åãî, îñòà-
íåòñÿ áåç óòåøåíèÿ, áåç èñ-
öåëåíèÿ, áåç ìèðà â äóøå? 
Ïîëàãàþ îòâåò èñêàòü íå íóæ-
íî – íè îäèí ïðèøåäøèé çà 
òåì, íå ïîêèíåò äîì ñåé áåç 
áëàãîäàòè.

Ïðåïîäîáíå Îò÷å íàø Ñåð-

ãèå, ìîëè Áîãà î íàñ! Òàê, 
ñòîÿ ó ðàêè ñ ìîùàìè ñòîëïà 
Ðóññêîãî Ïðàâîñëàâèÿ ìîëÿò-
ñÿ ïðèõîæàíå, èíîñòðàíöû ñî 
âñåõ êîíöîâ çåìëè, òàê ìî-
ëèëèñü è ìû, ïàëîìíèêè èç 
ðîäñòâåííîãî ñëàâÿíñêîãî ãî-
ñóäàðñòâà. È êàæäûé ïðîñèë 
î ñâîåì: «âåðû íåïîðî÷íîå 
ñîáëþäåíèå, ãðàäîâ íàøèõ 
óòâåðæäåíèå, ìèðà óìèðåíèå, 
îò ãëàäà è ïàãóáû èçáàâëåíèå, 
îò íàøåñòâèÿ èíîïëåìåííûõ 
ñîõðàíåíèå, ñêîðáÿùèõ óòå-
øåíèå, íåäóãóþùèõ èñöåëå-
íèå, ïàäøèì âîçñòàâëåíèå…». 
Î ìíîãîì è ìíîãîì ïðîñèëè 
ìû ïðåïîäîáíîãî ÷óäîòâîðöà. 
Áëàãîäàòü èçëèÿííàÿ îò åãî 
÷åñòíûõ ìîùåé ïðîéäåò ñ íàìè 
÷åðåç âñþ íàøó æèçíü, ñêîëü-
êî åå îòìåðåíî. È äàé íàì, 
Ãîñïîäè, èìåòü çàùèòíèêîì 
è õîäàòàåì ïðåä òîáîþ î íàñ 
ãðåøíûõ ñòîëï õðèñòèàíñò-
âà Ðîññèéñêîãî, ìîíàøåñòâà 
íàñòàâíèêà è ïîêðîâèòåëÿ – 
ïðåïîäîáíîãî Ñåðãèÿ!

Âîò åùå îäíà ìèëîñòü îò 
Âñåìèëîñòèâîãî, Âñåùåäðîãî 
Ãîñïîäà! Åùå îäèí ïîäàðîê 
íàì – ãðóïïà ïðèáûëà â Ïî-
êðîâñêèé ñòàâðîïèãèàëüíûé 
æåíñêèé ìîíàñòûðü, ãäå ïîêî-
ÿòñÿ ìîùè ñâÿòîé áëàæåííîé 
ñòàðèöû Ìàòðîíû Ìîñêîâñ-
êîé.

Ñìîòðåëè ìû íà ìíîãîòû-
ñÿ÷íóþ î÷åðåäü ïðèøåäøèõ 
ïîêëîíèòüñÿ è ïîìîëèòüñÿ 
ê åå ÷óäîòâîðíîìó îáðàçó è 
÷åñòíûì ìîùàì è ïîíèìàëè, 
÷òî òîëüêî ÷óäî è ïîçâîëåíèå 
ñâûøå ìîãóò äàòü íàì ïðàâî 
ïðèëîæèòüñÿ ê ñâÿòûíå.

È Ãîñïîäü äàðîâàë â î÷å-
ðåäíîé ðàç íàì ñâîþ ìèëîñòü. 

Ãðóïïà ïðèëîæèëàñü ê ìîùàì 
áëàæåííîé ñòàðèöû!

Òåïåðü, ïî ïðîøåñòâèè 
íåñêîëüêèõ íåäåëü ïîñëå 
ïîåçäêè, íà âñòðå÷å ñ ñåñò-
ðàìè è áðàòüÿìè âî Õðèñòå 
13 èþëÿ, ìíå ñòàíîâèòñÿ ïî-
íÿòíûì îäíà èç ïðè÷èí òà-
êîãî ÷óäà. Íåñêîëüêî ñåñòåð 
ïîâåäàëè î òîì, êàê ïðèøëè â 
Åïàðõèàëüíûé ïàëîìíè÷åñêèé 
îòäåë è óçíàëè î âîçìîæíîñòè 
áûòü ó ìîùåé áëàæåííîé Ìàò-
ðîíóøêè, êàê ãîðÿ÷î, ïëàìåí-
íî âîçæåëàëè áûòü, âèäåòü, 
ïîìîëèòüñÿ, ïðèëîæèòüñÿ ê 
åå ìîùàì. Âîò òàê èñïîëíÿ-
þò ñâÿòûå íàøè ãîðÿ÷èå ìî-
ëèòâû, äàðóþò èñïîëíåíèå 
íàøèõ ïðîøåíèé! Íåóæòî è 
ïîñëå ýòîãî êòî-òî ìîæåò óò-
âåðæäàòü, ÷òî âåðà íå òâîðèò 
íåâîçìîæíîãî!

Íî ïóòü íå îêîí÷åí! Âïåðåäè 
ìåíÿ è íàøó ãðóïïó îæèäàåò, 
Ñëàâà Òåáå Ãîñïîäè çà âñå, 
Áëàãîñëîâåííàÿ, ìèëàÿ ñåðä-
öó Îïòèíà Ïóñòûíü. Õî÷åòñÿ 
îòìåòèòü, ÷òî äëÿ ìåíÿ, êàê è 
äëÿ ìíîãèõ íàøèõ ïàëîìíèêîâ 
ýòî áûëî ïåðâîå â æèçíè ïî-
ñåùåíèå îáèòåëè. Íî â ñåðäöå 
åùå äî îòïðàâëåíèÿ â ïóòü, äî 
ïðèåçäà â Îïòèíó, îíà óæå àñ-
ñîöèèðîâàëàñü ñ îò÷èì äîìîì 
è ñëîâàìè «ìèëàÿ, ðîäíàÿ, 
áëàãîñëîâåííàÿ»… Íàâåð-
íîå, íåò ÷åëîâåêà âî Õðèñòà 
êðåùåííîãî è íå çíàþùåãî î 
ïîäâèãàõ è òðóäàõ ñâÿòûõ îò-
öåâ Îïòèíñêèõ, ïðåïîäîáíîãî 
îòöà íàøåãî Àìâðîñèÿ Îïòèí-
ñêîãî. ß óâåðåííà, ÷òî ìíîãèå 
èç íàñ êàæäûé äåíü, óõîäÿ â 
ïëàâàíèå ìíîãîòðóäíîå ýòîãî 
äíÿ, íà÷èíàþò ñ îáðàùåíèÿ 
êî Ãîñïîäó ñ ìîëèòâîé Îïòèí-
ñêèõ ñâÿòûõ îòöåâ. Öàðü âñåõ 
ñïîäîáèë è íàñ ñòîÿòü ñâîèìè 
ñîáñòâåííûìè íîãàìè íà ýòîé 
ñâÿòîé çåìëå, ïðèëîæèòüñÿ ê 

÷åñòíûì ìîùàì ïîäâèæíèêîâ 
Îïòèíîé, ïîìîëèòüñÿ èì, à 
çíà÷èò è âìåñòå ñ íèìè.

Ñëàâà Òåáå Ãîñïîäè çà âñå, 
çà ìèëîñòü òâîþ, çà ëþáîâü ê 
íàì òàêèì íåäîñòîéíûì Òâîåé 
ëþáâè! Çà ïàíèõèäó, îòïðàâ-
ëåííóþ ó ìåñòà ïîêîÿ èíîêà 
Òðîôèìà, èíîêà Ôåðàïîíòà, 
èåðîìîíàõà Âàñèëèÿ, áëàãî-
äàðèì. ×àñòèöà íàøèõ äóø 
îñòàåòñÿ çäåñü, â Îïòèíå. ó 
ìîùåé åå ïðåïîäîáíûõ îòöåâ 
è íîâîìó÷åíèêîâ.

Íî è áåç òðóäîâ ïîñëóøà-
íèÿ íå îñòàâèë íàñ Ãîñïîäü! 
Ñëàâà Ãîñïîäè çà óðîêè Òâîè! 
×àñòü ãðóïïû ïîëó÷èëà ïîñëó-
øàíèå â òðàïåçíîé, à äðóãàÿ 
åå ÷àñòü ñïîäîáèëàñü ïîòðó-
äèòüñÿ íà ìîíàñòûðñêèõ ïà-
æèòÿõ – ïîëîëè ìîðêîâêó. À 
ñîïðîâîæäàë íàøèõ òðóäíèêîâ 
ìîíàõ Åëèñåé, íàñòàâëåíèÿ è 
ïîó÷åíèÿ êîòîðîãî çàïîìíèëè 
è íàì î íåì ïîâåäàëè. Åñëè 
êòî âèäåë êîãäà-ëèáî ëèöî 
èñòèííî ñ÷àñòëèâîãî ÷åëîâå-
êà îò òðóäîâ ñâîèõ, òîò ëåãêî 
ïðåäñòàâèò ëèöà íàøèõ áðà-
òüåâ è ñåñòåð, êîòîðûå èçëó-
÷àëè òûñÿ÷è ðàäóæíûõ ëó÷åé, 
èõ ãëàçà èñêðèëèñü è âûïëåñ-
êèâàëè ìàññó ýíåðãèè. È ýòî 
âñå ïîñëå ìíîãà÷àñîâîãî òðó-
äà! Äà êàêîé òðóä áûë. Ðàñ-
ñêàçàëè íàì ñåñòðû, ÷òî ãîñ-
ïîäü è òðàâó âðîâåíü ãðåõàì 
èì ïîäàë! Äîëãî åùå øóòèëà 
íàøà ãðóïïà. Âîò è óðîê äëÿ 
ãîðäûõ íåìàëûé: êòî áû òû 
íè áûë, – þðèñò, ïðåäïðèíè-
ìàòåëü – ïîòðóäèòüñÿ íèêîìó 
è íèêîãäà íå çàçîðíî. Âîò è 
ïðèõîäÿò íà ïàìÿòü ñòðîêè èç 
ìîëèòâû: « òðóä â ýòîé æèçíè 
ïðèíîñèò áëàãîäåíñòâèå, à â 
áóäóùåé æèçíè íåèçðå÷åííîå 
áëàæåíñòâî».

Ïðèøëî âðåìÿ ïðîùàòüñÿ.
Âîçâðàùàëàñü íàøà ãðóïïà 

ïîñëå 8 äíåé ïàëîìíè÷åñòâà, 
äóìàþ ñàìûõ âàæíûõ äíåé äëÿ 
íàñ â ýòîì ãîäó, óæå åäèíîé, 
äîáðîé, ñïëî÷åííîé õðèñ-
òèàíñêîé ñåìüåé. Áàòþøêà 
Âèêòîð ñòàë íàì áëèçêèì è 
ðîäíûì, ÷òî âñêîðå ïîäòâåð-
äèëîñü íàøèì ãîðÿ÷èì æå-
ëàíèåì âèäåòü åãî, ñëûøàòü 
íàñòàâëåíèÿ è ïîñëå ïîåçäêè. 
Áëàãîäàðèì Áàòþøêà çà Âàø 
òðóä âî Ñëàâó Áîæèþ! Áëàãî-
äàðèì òàêæå íàøåãî Âëàäûêó 
Ïèòèðèìà çà îòå÷åñêóþ çàáî-
òó è áëàãîñëîâåíèå ïîåçäîê, è 
ïàëîìíè÷åñêèé åïàðõèàëüíûé 
îòäåë çà îðãàíèçàöèþ è ðàç-
ðàáîòêó ïàëîìíè÷åñêèõ ìàðø-
ðóòîâ.

Ïîåçäêà îêîí÷åíà, íî, äó-
ìàþ, íå îñòàâèò áåç äóõîâíûõ 
äàðîâ Ãîñïîäü äóøè íàøè.

Òàòüÿíà ÖÛÁÓÕ, 
ïàëîìíèöà

Ïî ñâÿòûì ìåñòàì Ðîññèè
Паломничество

Òðîèöå-Ñåðãèåâà 
Ëàâðà. Ñâÿòî-

Óñïåíñêèé ñîáîð

Ñâÿòî-Ââåäåíñêàÿ 
Îïòèíà ïóñòûíü


