
Об устрашении варваров и самом ценном в человеке

  

  

    Преподобный Арсений Каппадокийский был уроженцем небольшого греческого
анклава Фараса в Турции, где он нес священническое служение в течение 55 лет и
прославился многими чудесами и исцелениями. Местные жители приходили к святому не
только за советом как к духовному наставнику, но и как к врачу, который молился над
больными и те исцелялись. Составитель его жития, известный святой подвижник,
преподобный Паисий Святогорец, пишет: "Так как болезней было много и самых разных,
то отец Арсений иногда не мог найти в молитвослове соответствующих молитв и
использовал с этой целью стихи из псалмов". 

    Например 118 псалом святой советовал читать "да устрашит Господь варваров и
запретит им, когда они убивают невинных женщин и детей."

  

    О духовном авторитете преподобного Арсения красноречиво говорят многочисленные
случаи чудесной помощи по его молитвам. Приведем один из них из жития святого:

    "Анестис Караусоглу рассказывал, что во время массовой резни армян и в Фарасы
прискакали человек триста разбойников, чтобы и здесь учинить грабежи и убийства.
Преподобный Арсений, собрав женщин и детей, пошёл с ними в храм Панагии, и там он
стал молиться. А свирепые турки так и не смогли войти в селение – их не допустил
святой Иоанн Златоуст. Он явился им на мосту и руками заградил путь. (Над ущельем,
где протекала река, стоял маленький храм святого.) Турки испугались, увидев святого,
который преграждал им путь через реку Земантис, и повернули назад.
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    Главарь шайки, увидев его, закричал: «Быстро назад! Святой Златоуст нас не
пускает»."

    ***       

    А вот, что говорил о Чтении Псалтири по святому Арсению преподобный Паисий
Святогорец:

    – Геронда, как Вы стали читать Псалтирь, пользуясь указаниями святого Арсения? 

    – Святой Арсений, не находя в Требнике соответствующих молитв для случаев, с
которыми к нему обра­щались люди, использовал Псалмы. В одной тетрадке он записал
для какого случая какой псалом читать. Когда эта тетрадь попала мне в руки, я стал
читать Псалтирь и молиться по этим указаниям. Помысел говорит мне, что молитвам с
Псалтирью по указаниям много помогает и святой Арсений.

    – Геронда, святой Арсений усердней молится Богу, потому что видит, что мы молимся
так же, как молился и он сам?

    – Да, конечно. И тому есть примеры!
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      Частица мощей преподобного Арсения Каппадокийского в Кафедральном соборе г. Николаева. 2018 год        Более подробные указания о том, как читать псалмы и полный список можно
прочитать по этой ссылке
. Ниже приведены несколько указаний, которые особенно актуальны для нашего
времени:
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  Пс. 24. Сильно страдающим от искушений, что теряют и жалуются.

  Пс. 29. В опасностях в дальних землях сущим, среди варваров и безбожных, да
защитит их Господь и да просветит людей земель тех и умирит их, дабы узнали Бога.

  Пс. 51. Да покаются жестокосердные правители и да умягчатся сердца их, и да
перестанут мучить народ.

  Пс. 72. Да покаются разбойники.

  Пс. 91. Да даст Господь людям благоразумие, чтобы возрастали они духовно.

  Пс. 93. Да просветит Господь смутьянов, что сеют раздоры в народе и вызывают
беспорядки и разделения.

  Пс. 99. Да благословит Господь творящих волю Его и да исполнит желания их.

  Пс. 104. Да покаются люди и исповедуют свои грехи.

  Пс. 105. Да просветит Господь людей, дабы не отступили они от пути спасения.

  Пс. 107. Да усмирит Господь врагов и да оставят они свои злые намерения.

  Пс. 110. Да покаются неправедные судьи и право судят людей Божиих.
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    Пс. 111. Да защитит Господь воинов, отправляющихся на войну.

  Пс. 117. Да смирит Господь варваров, когда они окружают деревню и наводят страх
на жителей, и да отвратит их от злых намерений.

    Пс. 118. Да устрашит Господь варваров и запретит им, когда они убивают невинных
женщин и детей.

  Пс. 130. Да подаст Господь людям покаяние и утешит их надеждой, чтобы спастись
им.

    Пс. 131. Да явит Господь милость свою в мире, где по нашим грехам не прекращаются
войны.

    Пс. 132. Да просветит Господь народы, дабы стали они миролюбивыми и жили в
мире.

  Пс. 135. Да защитит Господь беженцев, когда те оставляют свои дома и уходят, да
спасутся они от варваров.

    (Все вышеприведенные толкования принадлежат преподобному Арсению, следующие
два – святому Паисию Cвятогорцу)

    Пс. 149. В благодарность Богу за Его многие милости и за обилие Его любви, что не
знает границ и пребывает с нами.

    Пс. 150. Да ниспошлет Господь довольство и утешение братьям и сестрам нашим в
дальних землях сущим, и братьям и сестрам нашим усопшим, что еще дальше от нас.
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Аминь.

      

    

  

    Икона преподобных Арсения Каппадокийского и Паисия Святогорца
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      Тут может возникнуть вопрос:

   - А что делать тому, кто сам сам варвар? Тому, кто причастен к убийству людей
(например при совершении абортов)?  

  - Возможно такому человеку полезно будет вспомнить о том, что каждому всегда открыт
путь покаяния. И о его всемогущей силе. О том, что в любой момент мы можем обратиться
от зла к добру, от тьмы к свету. Святой равноапостольный князь Владимир, преподобные
Моисей Мурин и Мария Египетская, а также множество других злодеев изменили свою
жизнь и стали святыми. Вот только один из многих примеров:

    О покаянии мученика Варвара, бывшего разбойника.    

    Святой мученик Варвар, бывший разбойник, жил в Греции и долгое время совершал
разбои, грабежи и убийства. Но Господь, не хотящий смерти грешника, обратил и его к
покаянию. Однажды, когда Варвар сидел в пещере и смотрел на множество
награбленного имущества, благодать Божия коснулась сердца его. Он думал о
неминуемой смерти, о страшном будущем суде. Размышляя о множестве содеянных им
злодеяний, он сокрушился сердцем и решил положить начало своему покаянию, говоря:
"Господь не презрел молитвы висевшего рядом с Ним разбойника и меня да пощадит по
неизреченной милости Своей". Варвар оставил в пещере все свои сокровища и пришел в
ближайшую церковь. Он не скрыл от священника свои злые дела и умолял принять от
него покаяние. Священник дал ему место в своем доме, и святой Варвар последовал за
ним, передвигаясь на коленях и локтях, как четвероногое животное, ибо считал себя
недостойным звания человека. В доме священника он поселился вместе со скотом,
питался с животными и почитал себя хуже всякой твари. Получив от священника
разрешение своих грехов, Варвар ушел в лес и прожил там 12 лет без одежды, нагой,
терпя холод и зной, отчего все тело его почернело. Наконец святой Варвар получил
извещение свыше, что грехи его прощены и что он скончается мученической смертью.
Однажды по местам, где подвизался святой Варвар, проходили купцы. В густой траве
перед ними задвигалось что-то. Думая, что это зверь, они пустили туда несколько стрел
из луков. Подойдя ближе, они ужаснулись, увидев, что смертельно ранили человека. Но
святой Варвар просил их не скорбеть, рассказал им о себе и просил сообщить о
случившемся священнику, в доме которого он ранее жил. После этого святой Варвар
предал дух свой Богу. Пресвитер, принявший покаяние бывшего разбойника, нашел тело
его, озаренное небесным светом. Пресвитер предал погребению тело святого Варвара
на том месте, где он был убит. Впоследствии от гроба святого начало истекать целебное
миро, которое исцеляло различные болезни. Мощи его находятся в монастыре Келлий в
Фессалии, близ города Лариссы.
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    Икона святого Варвара   

  

          В этом и во многих других случаях мы видим, что всегда можно изменить жизнь к
лучшему. Но такая перемена требует от человека многих трудов и страданий. Проще
никогда не становиться на путь зла... Но возможно ли это? Ведь мы видим вокруг
множество людей более или менее погрязших в трясине порока. Как же можно
сохранить себя от греха? 
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    Святые отцы напоминают нам о той добродетели, которая необходима для этого.
"Страх Господень искореняет из души все лукавства и грехи. Кто же не боится Бога, тот
впадает во многая злая", - пишет преподобный Антоний Великий. "Не иначе совершает
кто-либо грех, как поставив себя прежде вне страха Божия". - подтверждает его мнение
 святитель Афанасий Великий. 

Начало премудрости – страх Господень  

  Так называется отрывок из книги  «Ценность души» архимандрита Клеопы (Илие)

    Архимандрит Клеопа (Илие, 1912–1998), духовник, молитвенник и церковный
писатель, широко известен не только в Румынии, но и за рубежом. Его нелегкий опыт
отшельника-исихаста, проведшего многие годы в суровых горных лесах Румынии,
глубокое знание Священного Писания, творений святых отцов, а также мудрость и
любовь к людям сделали его истинным духовным отцом не только для монахов, но и для
многих мирян.     В его биографии много назидательного для современных людей. В 1929
году он пришел в монастырь. А в 1947-ом в Румынии началось жестокое гонение на
православных, которое продолжалось до 1964 года. Но, несмотря на давление мира,
лежащего во зле, отец Клеопа сумел с Божьей помощью сохранить себя от зла. Хотя при
этом старец испытал множество искушений и скорбей от богоборцев. Так в мае 1948 его
арестовали и посадили в тюрьму, где игумен провел без еды и пития пять дней. После
освобождения, игумен скрылся в горах, где жил в хижине.

  В 1949 он поселился в монастыре Слатина, но в 1952 последовал второй
непродолжительный арест, после которого старец снова вынужден жить в горах  рядом
с дикими зверями.

    В 1956 отец Клеопа возвратился в родной монастырь Сихастрия. В это же время в
Румынии началась тяжелейшая эпоха гонение на православие, продолжавшаяся до
1964. По распоряжению правительства 4 тысячи монашествующих (мужчины в возрасте
до 55 лет и женщины - до 50) насильно были выселены из обителей. Отец Клеопа вновь
ушел в горы, где много времени отдал молитве, а также писал свои известные
наставления к духовной жизни. И только в 1964 игумен смог вернуться в свою обитель.   

  Думается приведенных сведений достаточно, чтобы показать ценность наставлений
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этого подвижника для нас. Итак, перейдем к самой статье:

      

    

  

    Святой пророк Давид   

    

          Поговорим о том, что понятно всем: и людям из низов, и высокопоставленным.
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Поговорим о том, что понятно и в то же время наиболее благотворно для добродетели.
Поговорим о страхе Божием.

    В Притчах сказано так: страхом Божиим уклоняется всякий человек от зла (ср. Притч.
15, 27). Если страхом Божиим человек уклоняется от всякого зла, то страх Божий – это
первое препятствие на пути греха, не дающее греху проникнуть в нашу душу.

  Пророк Давид Духом Святым, вы видели это в Псалтири, говорит нам: «Начало
премудрости – страх Господень, и доброе разумение у всех водящихся им» (ср. Пс. 110,
10). Соломон, его сын, говорит о премудрости еще больше: что страх Божий – это школа
премудрости (ср. Притч. 15, 33). А Иисус, сын Сирахов, в своей Книге премудрости
говорит так: «Страх Господень превосходит всякую премудрость» (ср. Сир. 25, 14).

  Видите, три великих пророка восхваляют страх Божий, один другого выше мудрствуя о
нем, ибо действительно, как говорит святой Исаак Сирин, «страх Божий – основание
всех добродетелей». Он говорит, что у премудрости имеется два конца: один – это страх
Божий, а другой – любовь к Богу. А почему так? Потому что всякая добродетель
начинается со страха Божия и завершается в любви к Богу, которая есть союз
совершенства и самая высшая ступень всех добродетелей, ибо любовь выше всего. Но
чтобы человеку достичь любви к Богу, он непременно должен прежде всего иметь страх
Божий. Ибо отсюда проистекает всякая добродетель – из того, чтобы человек боялся
Бога.

  Ты слышишь, что говорит Дух Святой? «Блажен муж, боящийся Бога, ибо в заповедях
Его восхочет зело» (ср. Пс. 111, 1). Ты слышал? Кто боится Бога, тот очень сильно хочет
исполнять заповеди Божии, то есть делать добродетели; равно как и тот, кто не боится
Его, позволяет себе совершать всякое зло и всякий грех.

  У кого есть страх Божий, тот самый мудрый человек на всей земле. Вот что говорит
святой Григорий Нисский, глубочайший философ и брат Василия Великого: «Я видывал
многих людей, силившихся изучить всю внешнюю науку, в богословской же, то есть в
науке о Боге, преуспели немногие. Но поскольку у них не было истинной мудрости,
которая есть страх Божий, то они отдалились от Бога и погрязли в трясине всех зол».
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  Порой слышишь, что такой-то защитил две докторские диссертации, получил два
диплома. А потом узнаёшь, что он прелюбодей, безбожник, ненадежен, без царя в
голове, немилосерден к нищим, не имеет любви к ближнему, попирает в грязь всякую
добродетель и правую веру. Что пользы ему от внешней учености, когда у него нет
страха Божия? Лучше было бы не родиться такому человеку, не знающему своего
Создателя и не боящемуся Его во все время, не хранящему себя от зла и не делающему
добро.

    Поэтому я и говорю вам: это хорошо, чтобы человек был высокообразованным: и
инженером, и доктором, и преподавателем, и профессором, и военным, и генералом –
что Бог судил каждому. Но на всех ступенях пусть не забывает о страхе Божием. Ибо
если он забыл о Боге, то ему лучше было бы не появляться на свет вовсе и не
рождаться, чтобы видеть столько благости Божией: как Он даровал нам жизнь, ум,
воздух, свет, тепло, дождь своевременный, пищу, изобилие, здоровье, зрение, слух,
мудрость, – и после стольких благодеяний Божиих зажмурить глаза, как ночные птицы,
которые видят не иначе, как только во тьме, и не видеть Бога, Который есть свет
неприступный и обитает в свете неприступном.

    Потому я и начал говорить вам: блажен человек, боящийся Бога, ибо он истинно мудр
и вкусит блаженство и в нынешнем веке, и в грядущем.

  ... Кто боится Бога, тот очень боится согрешить пред Богом не только делом или
словом, но и помышлением. А почему? Потому что знает, что Дух Святой говорит: «Бог и
задуманное нами уже видел и видит» (см. Пс. 138).

  Вы слышали Иова? Вы слышали, что совершил с Иовом страх Божий? Был у него страх
Божий, и потому он когда был богат - не гордился, не был жесток и немилостив, и когда
отнял у него Бог имущество, не сказал ни единого слова против Создателя.

  Вот человек, имевший страх Божий, приносивший каждый вечер вола в жертву, чтобы и
дети его не оказались грешными пред Всевышним помышлением. Вы слышали о
человеке, имеющем страх Божий, как увенчал его Создатель? Ради этого Бог и водил
его в те дни, и он отошел, чтобы упокоиться на лоне Авраамовом, чьим правнуком был.
Итак, вот как благословил его Бог!
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Об устрашении варваров и самом ценном в человеке

  Братия мои, человека, имеющего страх Божий, не нужно стеречь никому, чтобы он не
крал, не был блудником, пьяницей и вором или не творил зла. У кого есть страх Божий,
тот днем и ночью непрестанно следит над собой: «Не подумать бы мне чего-нибудь
плохого на человека, не сказать бы чего плохого, ведь это грех; не сделать бы мне
чего-нибудь плохого, ведь это грех!» У кого есть страх Божий, тот становится стражем
своего целомудрия, тот бережет душу свою и ум от плохих помыслов, язык – от плохих
слов и все свое существо – чтобы оно не поступало против Бога.

    
    Малое сказание о страхе Божием.      

    Припоминаю сказание об одном человеке, пришедшем к великому мудрецу. И была у
пришедшего жена, очень одаренная. И принялся он рассказывать о ней:

  — Господин, у меня жена такая красивая!

  А мудрец, сидевший за столом перед листом бумаги с карандашом в руке, нарисовал на
ней нуль.

  — Жена моя знатного рода, отец ее был министром.

  Тот приписал еще один нуль.

  — Жена моя здорова — она никогда не болела, не болеет и теперь.

  Тот приписал еще один нуль.

  — Жена моя очень ученая.
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  Тот добавил еще один нуль.

  — Жена моя прекрасная хозяйка, она умеет печь всяческие пироги, угощенья для
званых обедов.

  Тот приписал еще один нуль.

  — Жена моя искусная мастерица, она вышивает красивые узоры, вяжет, ткет и шьет.
Посмотри, сколько талантов у моей жены!

  Тот приписал еще один нуль. Напоследок пришедший добавил:

  — У моей жены есть страх Божий, и она верующая!

  Мудрец поставил единицу перед шестью нулями. А единица, когда за ней идут шесть
нулей, означает миллион. И сказал:

  — Вот теперь я оценил твою жену. Не когда ты сказал, что она красивая, и ученая, и
здоровая, и рукодельница, потому что если бы у нее не было страха Божия, всё это у
нее было бы равно нулю — лишь одни нули, ничего!

  Так бывает и с мужчиной, как с этой женщиной, и со всяким человеком. У него могут
быть все таланты, он может овладеть всеми искусствами в мире, может знать все науки
на свете, но если у него нет страха Божия, у него нет школы мудрости, и человек этот не
годится ни для чего.

  
  Наставления о страхе Божием.    ...Страх Божий не позволяет, когда видишь

 14 / 16



Об устрашении варваров и самом ценном в человеке

нуждающегося человека, бросить его в беде, не помочь ему. Страх Божий приводит на
память смерть, Суд, геенну, рай, ад, Царство Небесное, славу праведников. Страх
Божий не дает злословить, не дает клеветать, не дает говорить ложь. Страх Божий не
позволяет гордиться, надмеваться.

  ... Страх Божий хранит тебя от забвения, неведения, лености — и не хватило бы
времени, чтобы перечислить вам все полчища тьмы.

  Страх Божий — вот что хранит тебя, дабы ты был свят телом и душой. И это не только
у монахов: страх Божий действует равно и в мирских христианах, и в посвятивших себя
Богу в монашеском служении.

  Страх Божий делает священника в святом алтаре Серафимом. Он служит со страхом
Божиим, внимает себе, чтобы не ошибиться, совершая ектению, святую проскомидию,
молясь о претворении вина и хлеба в Святые Тайны, чтобы не иметь какого-нибудь
помысла по время литургии.

  Из страха Божия, увидев страдающего человека, ты идешь и помогаешь ему, идешь и
даешь ему совет. Страх Божий всегда твой самый лучший руководитель. И поэтому все
святые отцы восхваляют страх Божий.

  Таким образом, самый мудрый на свете человек — боящийся Бога. Ты слышал, что
говорит псалмопевец: «Блажен муж, боящийся Господа, ибо заповедей Его восхочет
зело» (см. Пс. 111, 1).
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   Текст  приведен в сокращении. Источник и полная версия текста - по ссылке.   

    

   Другие источники информации...   
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